
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

       Verein für volkstümliches Schwimmen München e.V. 
 
 
 
 
 
 

 
Neu ab 20. September: Frauenbadetag im 
Müller’schen Volksbad 

Liebe Badegäste, 
 
das Bad Giesing Harlaching wird saniert und muss deshalb ab 1. September schließen. Aus diesem Grund zieht der 
Frauenbadetag um und wird ab 20. September immer dienstags von 15 bis 20 Uhr in der Damenhalle des Müller’schen 
Volksbads stattfinden. Dort können bis zu 60 Besucherinnen gleichzeitig ins Becken; bei größerer Nachfrage kann es hier 
gegebenenfalls zu Wartezeiten an der Kasse kommen. 
In der Damenhalle werden die SWM am Frauenbadetag ausschließlich weibliches Personal einsetzen (Wasseraufsicht, 
Trainerinnen, Reinigungspersonal). An der Kasse und in der großen Schwimmhalle werden auch Männer arbeiten. Die 
Damenhalle ist nicht einsehbar. 
 

 Das ändert sich 
Künftig steht das Schwimmen wieder mehr im Vordergrund. Im Müller’schen Volksbad gibt es kein Baby- oder 
Planschbecken und auch kein Nichtschwimmerbecken. Nur ein kleiner Bereich im Schwimmbecken ist stehtief. Die 
Besucherinnen des Frauenbadetags müssen also schwimmen können. 
 

 Kostenloser Schwimmkurs für Mädchen 
Damit auch junge Mädchen Schwimmen lernen, bieten die SWM gemeinsam mit dem Verein für volkstümliches 
Schwimmen und dem Schwimmclub Wasserfreunde München von 1912 e.V am Frauenbadetag einen kostenlosen 
Kinderschwimmkurs an. Teilnehmen können alle Mädchen, die mindestens 1,40 m groß sind und vorab verbindlich 
angemeldet wurden.  
Termine (10 x 60 Minuten) jeweils dienstags von 17 – 18 Uhr oder 18 – 19 Uhr:  
20.09., 27.09., 04.10., 11.10., 18.10., 25.10., 08.11., 15.11., 22.11., 29.11. (nicht in den Herbstferien) 
 
Vorherige Anmeldung an der Kasse im Bad Giesing Harlaching bis 1. September bzw. ab 1. September an der Kasse im 
Müller’schen Volksbad; bitte melden Sie ihre Tochter verbindlich zu dem Kurs an. Wichtig ist auch, dass der Kurs möglichst 
durchgehend besucht wird. Alle Kinder, die an mindestens 8 Terminen teilgenommen haben, erhalten eine schöne 
Urkunde.  
 
Hinweis: Der Schwimmkurs findet im stehtiefen Beckenbereich statt. Begleitpersonen der Kinder können sich auch im 
stehtiefen Wasser aufhalten, sofern genug Platz ist. Sie können jedoch nicht am Schwimmkurs teilnehmen. 
 

 Sauna/Schwitzbad im Müller’schen Volksbad 
Dienstags ist im Müller’schen Volksbad auch Damensauna. Diese kann gegen Aufpreis auch von den Teilnehmerinnen des 
Frauenbadetags genutzt werden. Der Eingang zur Sauna ist direkt an der Damenhalle und für Männer nicht einsehbar. Ob 
in der Sauna weibliche oder männliche Saunakräfte arbeiten wird jeweils an der Kasse bekannt gegeben. 
 
Wenn Sie Fragen haben, steht Ihnen das Team der M-Bäder gerne zur Verfügung.  
 
Wir wünschen Ihnen weiterhin viel Spaß beim Schwimmen! 
Ihre M-Bäder 


